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Paisaje natural

El recorrido por el Congost (desfiladero) de Fraguerau [2.2
es singular por el roquedal y sorprendente por la exuberancia
de Ia vegetacidn de ribera. El rio Montsant da vida a la flora que
necesita agua de manera permanente. En cuanto a la vida animal
que permite este curso de agua, no s tinicamente acudtica, por
lo que buena parte de esta zona es reserva de fauna salvaje. La
interaccion entre los conglomerados y los fendmenos erosivos
ha dado lugar a una gran concentracién de rocas singulares y
balmas. Entre las primeras y por orden de aparicién en el
recorrido, podemos citar las que localmente se conocen como
la roca bailadora, los tres pequefios jurados, los tres jurados, la
cabeza de muerto, el camello, la silla, el obispo, etc. Entre las
cavidades, podemos mencionar la cueva del Moliner, la cueva
Llarga y a cueva del Sapo.

Els Ventadors |2.3| forman parte de un fendmeno geoldgico
singular que es la inclinacion de los estratos de conglomerado.
En el paso del Llop 2.4, llamado asf porque a finales del
siglo XIX se vieron aqui los tltimos lobos de Montsant, podemos
admirar la frondosidad de la vegetacion de umbria, que en su
parte mds alta estd formada por caducifolios mds propios del
dominio eurosiberiano.

Patrimonio cultural

Ulldemolins estd a 652 m de altitud, sobre una pequefia colina
que preside la amplia depresién conocida como Vall del Silenci.
De origen medieval, se tiene constancia de su existencia desde
el siglo XII, cuando sus tierras formaban parte del condado
de Prades. La iglesia parroquial de Sant Jaume es de estilo
renacentista.

La ermita de Sant Antoni |2.1] es una construccion sencilla
que data del siglo XV. En su interior conserva un arco apuntado
mds antiguo. A la caudalosa fuente que brota en sus
inmediaciones se le atribuyen propiedades curativas.
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Este recorrido, que va del fondo del valle a las crestas mds
elevadas, nos permite disfrutar de los contrastes del paisaje de
la vertiente norte de Montsant. Se necesita una buena
preparacién como excursionista para emprender esta caminata
que, en algunos tramos, puede parecer de alta montafia por su
dificultad. El ascenso, largo y sostenido, y el descenso, de gran
pendiente al principio, requieren experiencia en montaa para
poder superar sin sobresaltos el reto que supone esta excursion.
El camino, casi en todo el recorrido en forma de sendero, es facil
de sequir. La sefializacién nos permite sequir la ruta en los
momentos de duda; solo hay que prestar atencion en el momento
de superar las crestas de Els Ventadors para progresar con
sequridad. Esta excursion se puede completar en una mafana
si se toma el tiempo suficiente. Es muy recomendable aprovechar
las barbacoas y las mesas acondicionadas en la ermita de San
Antonio para recuperar fuerzas con un buen almuerzo. £l
ermitafio podrd proporcionarmos los complementos para los
bocadillos y lo necesario para hacer fuego si esa es nuestra
intencion.

Es un recorrido adecuado para cualquier época del afo. En caso
de realizarlo en verano, hay que prever que pasaremos mucho

calor en el tramo final del ascenso, que transcurre por la vertiente
de solana. No debe realizarse en caso de niebla. Hay que tener
mucha precaucion si las rocas estan mojadas.

Descripcion técnica

DISTANCIA TOTAL:
9km

TIEMPO TOTAL:
3h 40min (sin contar las paradas)

GRADO DE DIFICULTAD:
ALTO (no apto para nifos ni personas con vértigo)

ASCENSION ACUMULADA:
550 m

Cueva de L

Descripcion de la ruta

Vamos por la pista asfaltada hasta la ermita de Sant Antoni
[2.1]. Dejamos nuestro vehiculo en el aparcamiento. Caminamos
por la pista que baja hasta el rio Montsant. A la izquierda
encontramos una balsa, que serd nuestro punto de referencia.
Vamos atajando por el GR (marcas rojas y blancas) para evitar
las curvas de la pista. Al llegar a Les Cadolles Fondes, tomamos
el camino de Margalef. Entramos en el Congost de Fraguerau
[2.2]; dejaremos a la izquierda un sendero que va a la punta
dels Pins Carrassers y luego a la derecha el del rincon de La
Pastera. A la derecha encontraremos el puente de Sant Bartomeu
y llegaremos a un cruce. Tenemos que tomar el camino de la
izquierda, que esta marcado con pintura amarilla. A partir de
aqufel itinerario no tiene pérdida, aunque en algn momento
|a vegetacidn nos dificultard el paso. Tras una fuerte subida,
Ilegamos a una zona de vegetacion escasa, como consecuencia
delincendio de 1994. Subimos hacia la cresta de Els Ventadors
|2.3]. Para superar sin peligro las primeras rocas, hay que pasar
un poco por la izquierda del lomo. El tronco de un drbol quemado
nos indica dénde se encuentra el paso que da acceso al rellano
entre los dos estratos inclinados superiores que deberemos
sequir durante un buen trecho. £l ascenso por terreno pedregoso
eslargo y continuado. A laizquierda veremos la cueva de ['Aliga.
Alllegar a lo alto de la linea de cresta de la sierra de Solans, el
amino se suaviza. Encontraremos un indicador y sequiremos
en direccion a la punta dels Pins Carrassers. Desde el collado
inferior podremos contemplar una magnifica vista a ambos
lados. Seguimos en la misma direccion y, un poco mds adelante,
encontraremos el indicador del paso del Llop |2.4/. Pasamos
entre dos rocas e iniciamos un marcado descenso. Encontraremos
una pequena charca y los restos de un par de carboneras. I
camino desciende de forma continuada. Llegaremos a la balsa
y, a continuacion, a la ermita de Sant Antoni.

Inicio de la subida a Els Ventadors. Ramon Minguez.
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Elaborado a partir del Mapa Serra de Montsant (escala 1:20.000), cedido por Editorial Piolet.



