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Paysage naturel

Le parcours par le Congost de Fraguerau |2.2| est particulier
en raison de son terrain rocailleux et aussi de |'exubérance
surprenante de la végétation ripicole. La riviere Montsant donne
vie a une flore qui a besoin d'eau en permanence et la vie animale
quon y trouve n'est pas seulement aquatique. Cest pour cela
que cette zone est considérée en bonne partie comme réserve
de faune sauvage. L'interaction entre les conglomérats et les
phénomenes d'érosion a donné lieu a une importante
concentration de roches particulieres et de cavités rocheuses.
Parmi les premieres et par ordre d'apparition sur le parcours,
nous pouvons citer : e rocher dansant, les trois petits jurés, les
trois jurés, la téte de mort, le chameau, la chaise, Iévéque, etc.
Parmi les cavités : la Cova (grotte) del Moliner, Llarga et du Sapo.
Els Ventadors |2.3| sont issus d'un phénomene géologique
particulier qui consiste en l'inclinaison des strates de
conglomérats. Dans le Grau del Llop |2.4| appelé ainsi car
cest a cet endroit que furent apercus les derniers loups de
Montsant vers la fin du XIXe siecle, le feuillage de la végétation
sur le versant ombragé est trés épais et sur la partie la plus
haute, elle est formée d'arbres a feuilles caduques qui ne sont
pas sans rappeler la flore eurosibérienne.

Patrimoine culturel

Ulldemolins est situé a 652 m d‘altitude sur une petite colline
quiveille sur la grande dépression connue sous le nom de vallée
du Silence. D'origine médiévale, son existence est connue depuis
le Xlle siecle et ses terres appartiennent au comté de Prades.
Léglise paroissiale est de style renaissance.

L'ermitage de Sant Antoni |2.1] est une construction peu
élaborée qui date du XVe siecle et qui a conservé dans sa partie
intérieure, une trés ancienne arche en pointe. On attribue des
propriétés curatives a la source qui y jaillit.
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Depuis le fond de la vallée jusqu'aux plus hautes crétes, ce
parcours permet d'apprécier les contrastes de paysages du
versant nord du Montsant. Il est nécessaire d‘tre un randonneur
bien préparé afin d'entreprendre cet itinéraire qui peut étre
assimilé a de la haute montagne dans certaines portions a cause
de sa difficulté. La montée longue et pentue ainsi que la descente
tres raide au début exigent de |'expérience en montagne pour
pouvoir atteindre sans problemes 'objectif de cette randonnée.
Le chemin, qui pratiquement tout le temps se présente sous
forme de sentier, est facile a suivre. La signalisation nous permet
de le repérer en cas de doutes ; il faudra y faire attention au
moment de franchir les crétes d'Els Ventadors afin d'avancer en
toute sécurité.

(e parcours peut étre effectué en une matinée si l'on prend le
temps. Il est recommandé d'utiliser les installations prévues
telles que les tables et les barbecues a l'ermitage de Sant Antoni
pour reprendre des forces tout en mangeant. Lermitege peut
nous fournir de quoi compléter nos sandwichs et nous donner
ce qu'il faut pour faire du feu si telle est notre intention.
(et itinéraire est parfait a tout moment de année. S'il doit étre
effectué en été, il faut s'attendre a souffrir de la chaleur,

notamment dans la partie finale de la montée qui passe par le
versant exposé au soleil. I nest pas recommandé de ['effectuer en
cas de brouillard et il faut étre prudent sila roche est détrempée.

Description technique

DISTANCE TOTALE :
9km

DUREETOTALE :
3 h 40 min (sans compter les pauses)

NIVEAU DE DIFFICULTE :
DIFFICILE (non recommandé aux enfants et aux personnes
ayant des vertiges)

MONTEES ACCUMULEES;
500 m

Description du parcours

Nous prenons la piste goudonnée jusqu'a I'ermitage de Sant
Antoni 2. et laissons notre véhicule au parking. Nous passons
par le chemin qui descend jusqua la riviere Montsant. A gauche
nous trouvons un bassin, Cest a cet endroit que nous reviendrons
sur nos pas et nous prendrons un raccourci en suivant le GR
(marques rouges et blanches) afin d‘éviter les détours de la piste.
En arrivant aux Cadolles Fondes, il nous faut prendre le chemin
de Margalef. Nous entrons dans le Congost (gorge) de
Fraguerau |2.2|, et laissons a gauche un sentier qui mene aux
Pins Carrassers et ensuite a droite celui qui mene au Racd (coin)
de 1a Pastera. Nous trouverons, a notre droite, le pont de Sant
Bartomeu et arriverons a un embranchement. Nous devons
prendre le chemin de gauche qui est balisé avec de la peinture
jaune. A partir de la, il n'y a pas de risque de se perdre méme
si parfois la végétation fait ralentir le pas. Aprés une cdte pentue,
nous arrivons a une zone de végétation parsemée, conséquence
de l'incendie de 1994. Nous grimpons sur la créte d’Els
Ventadors |2.3. Pour franchir sans dangers les premiers
rochers, il faut passer un peu a gauche du flanc de la montagne.
Un tronc d'arbre brdlé nous indique ol se trouve le passage qui
donne acces au replat entre les deux strates supérieures inclinées
que nous allons devoir suivre pendant un moment. La montée
par le terrain pierreux est longue et continue. A gauche, nous
tomberons sur la Cova (grotte) de I'Aliga. En arrivant en haut
de la créte de la Serra de Solans, la pente se radoucit. Nous
trouvons un panneau et continuons en direction de la Punta
(pointe) dels Pins Carrassers. Depuis la partie basse du col, nous
pourrons admirer la magnifique vue quily a de part en part.
Nous continuons dans la méme direction et au bout d'un
moment nous trouverons le panneau indiquant le Grau del
Llop |2.4]. Nous passons entre deux rochers et entamons une
descente prononcée. Nous tomberons sur une petite auge et les
vestiges de deux charbonniéres. Le chemin descend de maniere
continue, nous arrivons au bassin et ensuite a I'ermitage de Sant
Antoni.

Commencement de la montée d'Els Ventadors. Ramon Minguez.
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Source : Carte de la Serra de Montsant (échelle : 1:20.000). (édé par Editorial Piolet.
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