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Paisaje natural

Itinerario de transicién entre la vertiente sur y el extremo mds
oriental de Montsant; los gigantescos riscos y el paisaje rocoso
de la solana y la parte mds elevada de la sierra dan paso a
bosques mds lozanos en la umbrfa. La maleza con bosques
dispersos se transforma en un bosque de robles, encinas y pinos
negrales.

Clot del Moloner [5.3|: De formacién cdrstica, ha sido un
lugar de pasto de los rebafos de ovejas y cabras. Hasta el primer
tercio del siglo XX, estas Ilanuras estuvieron sembradas de
cereales. Cova Santa |5.4]: Seqin |a leyenda, estuvo habitada
por los primeros ermitafios de Montsant. Se trata de una cueva
con formaciones de carbonato célcico y diversas salas. Roca
Corbatera [5.5]: Sunombre actual nos recuerda el nombre de
una de las grandes aves de Montsant, de facil observacion. Es
el punto més elevado de Ia sierra, donde se alza un monolito
erigido en memoria del excursionista Artur Osona y un vértice
geodésico.

Patrimonio cultural

Sant Joan del Codolar |5.1]: (750 m) Lugar eremitico de [a
sierra de Montsant, donde, desde la época medieval, se han
establecido personas dedicadas a la oracion y la meditacion,
que querfan aislarse del mundo exterior. Al lado del pequefio
cobijo usado como eremitorio, l0s cartujos erigieron una ermita
hacia el afio 1499. Ermita de Sant Joan Petit: Pequefia
capilla situada en el camino de acceso. Paso de Montsant
|5.2]: Antiguo camino de herradura, muy frecuentado por las
gentes de Comudella. Fuente del Manyano |5.6/: Escondida
entre bojes, se ha aprovechado como abrevadero para el ganado.
Alin se conserva una gamella de madera. Grau Gran |5.7]:
Actualmente por aquf pasa una pista que ha hecho desaparecer
el antiguo camino de herradura que subia a la Serra Major y
que iba de Albarca a Cabacés. Camino de La Llisera |5.8]:
Sendero que discurre por encima de un estrato de roca.
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CORNUDELLA

Recorrido por la vertiente sur de la sierra de Montsant
recomendado para personas que desean disfrutar de la
contemplacién del paisaje y tomar magnificas fotograffas.

La ermita de Sant Joan del Codolar serd el punto de partida y
de llegada de un circuito que nos permite recorrer los elevados
riscos del entorno. En el tramo ascendente se sigue uno de los
caminos tradicionales de acceso a la Serra Major. Después
podremos apreciar desde lo alto la potencia de los riscos de Sant
Joany Ilegar al punto mas elevado, la roca Corbatera (1.163 m).
El regreso sigue en buena parte el camino de La Llisera, uno de
los mds espectaculares, que rodea como una curva de nivel la
falda de la montafia por encima de un mismo estrato de roca
a lolargo de diversos kilometros.

Esta excursion es matinal y apta para todo tipo de caminantes,
aunque alguna parte del recorrido puede resultar compleja para
las personas poco habituadas a caminar por la montafia.
Se puede realizar en cualquier época del afio. En caso de querer
hacerla en verano, es mejor evitar las horas de fuerte insolacion:
se puede empezar de buena mafiana o a partir de media tarde.
No debe realizarse en caso de niebla.

Para visitar la Cova Santa, es preciso llevar linterna. Hay que
tener precaucion silas rocas estdn mojadas.

Descripcion técnica

DISTANCIA:
AR

TIEMPO TOTAL:
3h (sin contar las paradas y las visitas a recomendadas)

GRADO DE DIFICULTAD:
ALTO

ASCENSION ACUMULA
410m

Descripcion de la ruta

Salimos desde la ermita de Sant Joan del Codolar |5.1],a la
que se puede llegar en coche desde Cornudella por una pista
encementada.

Del fondo de a zona de aparcamiento sale un GR (marcas rojas
y blancas). Al cabo de un trecho se bifurca: nosotros lo dejaremos
y sequiremos el de la derecha, para ir a encontrar el camino,
también GR (174-1), del paso de Montsant |5.2], donde
empieza una ascension que no tiene pérdida. Al entrar al Clot
del Moloner 5.3, dejamos a la izquierda una senda estrecha
que conduce al paso del Carabassal. Nos adentramos caminando
siempre por el sendero mds pisado. Cuando veamos la cueva
del Moloner, sequiremos un camino que continda hacia la
izquierda. Poco después, a media altura, podremos descubrir
en un espacio muy frecuentado la entrada de la Cova Santa
|5.4|, medio escondida. Para llegar a la Serra Major, subimos
un poco mds y luego llaneamos hacia la derecha. Una vez en lo
alto de la linea de cresta, avanzamos hacia la derecha, hasta
encontrar el primer indicador. Continuamos por el lomo de la
sierra. Antes de llegar a la roca Corbatera |5.5 encontramos
un palo que nos indica el camino para llegar a la fuente del
Manyano |5.6|.

Nos desviamos hacia la izquierda para llegar hasta el punto més
alto. Para hajar, volvemos hasta el riscal y sequimos el sendero
que va por encima de la roca y que baja hasta la Llanura del
Grau. Desde aqui sequimos por la derecha las marcas del Grau
Gran |5.7| hasta llegar al Collet de Miragiielos, donde avistamos
una cruz de hierro en lo alto de la colina. Alli, unos hitos de
piedra situados a la derecha, en lo alto de una ladera pelada,
nos indican dénde empieza la estrecha senda que nos permitird
enlazar més abajo con el camino de La Llisera [5.8] o de Els
Cartoixans. Debemos estar atentos para no pasamos de largo
este (ltimo camino, que se ve perfectamente de lejos, pero que
en el cruce queda disimulado por la vegetacion. Después de un
buen rato, llegaremos al final del recorrido.

Riscos de Sant Joan. Mireia Vilamala.
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Flaborado a partir del Mapa Serra de Montsant (escala 1:20.000), cedido por Editorial Piolet.



